
ИССЛЕДОВАНИЯ ВОДНЫХ БИОЛОГИЧЕСКИХ РЕСУРСОВ КАМЧАТКИ И СЕВЕРО-ЗАПАДНОЙ ЧАСТИ ТИХОГО ОКЕАНА, 2020, вып. 57

УДК 597.556.35:591.3(265.53)� DOI: 10.15853/2072-8212.2020.57.117-124 

ПЕРВЫЕ ДАННЫЕ О РАЗМЕРНО-ВОЗРАСТНОЙ И ПОЛОВОЙ 
СТРУКТУРЕ САХАЛИНСКОЙ КАМБАЛЫ LIMANDA SAKHALINENSIS 
(PLEURONECTIDAE) СЕВЕРНОЙ ЧАСТИ ОХОТСКОГО МОРЯ
Р.Р. Юсупов, Е.А. Метелев*, А.С. Сергеев*, В.С. Данилов* 

Ст. н. с., к. б. н.; Институт биологических проблем Севера Дальневосточного отделения РАН 
685000 Магадан, Портовая, 18  
Тел., факс: 8 (4132) 63-45-70. E-mail: ryusupov_mag@mail.ru 
*Зам. дир. по науке; мл. н. с.; мл. н. с.; Магаданский филиал Всероссийского научно-исследовательского 
института рыбного хозяйства и океанографии» («МагаданНИРО») 
685000 Магадан, ул. Портовая, 36/10. E-mail: evgeniy_metelyov@mail.ru

САХАЛИНСКАЯ КАМБАЛА LIMANDA SAKHALINENSIS, ДЛИНА, МАССА, ВОЗРАСТ, СООТНОШЕНИЕ 
ПОЛОВ
По результатам исследований 2013 и 2019 гг. получены первые сведения о биологической структуре 
сахалинской камбалы Limanda sakhalinensis, населяющей северный шельф Охотского моря. Выяснено, 
что верхнюю границу шельфа на глубинах до 80 м населяют особи вида длиной в среднем 16,1 см, а 
на горизонтах 171–200 м — 22,1 см. Самые крупные особи, 30,5–35,0 см, отмечены в уловах у нижней 
границы исследованного района. Установлено, что в условиях северной части Охотского моря самцы 
сахалинской камбалы достигают длины 28 см и массы 206 г в возрасте 18 лет, самки — 35 см и 408 г 
в возрасте 21 год. При общем численном преобладании, самцы наиболее часто (73,4%) встречались в 
уловах среди рыб длиной до 21 см и возраста до 8 лет. С возрастом их относительное количество сни-
жалось до 42,1%, а три старшие размерно-возрастные группы были представлены только самками. 
В сравнении с другими районами обитания, сахалинская камбала северо-западного шельфа — одна из 
самых крупных по ареалу, и по размерно-весовым и возрастным характеристикам более всего сходна 
с таковой из восточной части Охотского моря.
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SAKHALIN SOLE LIMANDA SAKHALINENSIS, LENGTH, WEIGHT, AGE, SEX RATIO
First data about biological structure of Sakhalin sole Limanda sakhalinensis on the northern shelf of the Sea 
of Okhotsk were obtained as results of researches provided in 2013 and 2019. It is found that the upper part of 
the shelf to the depth of 80 m is used by Sakhalin sole individuals with the average body length 16.1 cm, and 
the horizons of 171–200 m – by the 22.1 cm long individuals. The largest individuals with the length 30.5–35.0 cm 
were observed in catches from the lowest boundary of the area of the research. It was found that in terms of 
the northern part of the Sea of Okhotsk, males reach 28 cm and 206 g at the age of 18 years, and females – 35 cm 
and 408 g at the age of 21 years. With a general numerical predominance of males, they often (73.4%) were in 
catches among individuals with the body length <21 cm and younger than 8 years. The older the males, the 
lower their relative number (to 42.1%), and 3 last size-age groups consisted of females only. Compared to other 
locations occupied by Sakhalin sole, the the north-western shelf is one of the most wide; the body length and 
the age structure demonstrated there has maximum similarity to Sakhalin sole in the eastern part of the Sea 
of Okhotsk.
Сахалинская камбала Limanda sakhalinensis (Hubbs, 
1915) — широко распространенный вид в дальне-
восточных морях северной части Тихого океана. 
Преимущественно приазиатский. Проникает дале-
ко на север, где наиболее многочислен в западной 
части Берингова моря, реже — у американского 

побережья (Андрияшев, 1954; Фадеев, 1987; Линд-
берг, Федоров, 1993; Черешнев и др., 2001; Федоров 
и др., 2003; Фадеев, 2005; Балыкин, Токранов, 2010; 
Дьяков, 2011; Андронов, Датский, 2014; Kramer et 
al., 1995; Mecklenburg et al., 2002). Известны случаи 
поимки этой камбалы в юго-западной и северо-вос-
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точной части Чукотского моря (Barber et al., 1997; 
Mecklenburg et al., 2011, 2016). На юг проникает до 
побережья Японии и западного шельфа Японского 
моря (Соколовский и др., 2009; Дьяков, 2011; Ama-
oka et al., 1995; Evseenko, 2003).

В Охотском море сахалинская камбала рас-
пространена повсеместно (Борец, 1985; Шунтов, 
1985). При этом в северной части Охотского моря 
основные ее скопления приурочены к северо-за-
падному шельфу (Юсупов и др., 2016). По нашим 
оценкам, ее численность уступает только желто-
перой и палтусовидной камбалам. В настоящее 
время промыслом не используется.

Изученность биологии сахалинской камбалы 
в целом по ареалу и, в частности, в северной части 
Охотского моря слабая. В опубликованных рабо-
тах представлены лишь данные по размерному 
составу особей вида в траловых уловах (Вышего-
родцев, Панфилов, 2001; Юсупов и др., 2016). В то 
же время, исследование биологической структуры 
сахалинской камбалы представляет не только те-
оретический интерес в плане сравнительной оцен-
ки биологического разнообразия популяций вида 
по ареалу, но и прикладной — как потенциально 
промыслового объекта, составляющего резерв 
промышленного рыболовства. В этой связи, на 
основе собранного материала нами впервые про-
анализированы некоторые биологические харак-
теристики сахалинской камбалы, обитающей в 
северо-западной части Охотского моря, и прове-
дено их сравнение с аналогичными данными дру-
гих популяций вида.

МАТЕРИАЛ И МЕТОДИКА
Материалом для исследований послужили резуль-
таты донной съемки на МРТМ «Акваресурс» в 
августе–сентябре 2013 г. Из 110 донных тралений 

сахалинская камбала была отмечена в уловах на 
46 станциях в общих координатах 58º00ʹ–
58º47ʹ с. ш. и 146°58ʹ–150°47ʹ в. д. в диапазоне глу-
бин 97–300 м (рис. 1). Из траловых уловов иссле-
довано 1142 особи сахалинской камбалы. В каче-
стве линейного параметра использовали полную 
длину TL (total length). Проводили определение 
пола и стадии зрелости половых продуктов. У 
478 экз. дополнительно измерена масса тела и со-
браны отолиты для определения возраста.

Кроме этого, в начале сентября 2019 г. в при-
брежной зоне с юго-западной стороны о. Спафа-
рьева была собрана выборка этой камбалы из сет-
ных уловов и крючковой снасти. У всех 87 отлов-
ленных здесь рыб проведен биологический анализ 
и собраны отолиты. Препараты из отолитов из-
готовлены методом “break-and-burn” (Чугунова, 
1959; Beamish, 1979; Chilton, Beamish, 1982; Ma-
cLellan, 1997). Для этого отолит разламывали че-
рез ядро, поверхность разлома шлифовали и об-
жигали на спиртовой горелке. Для большей кон-
трастности гиалиновых и опаковых зон, непосред-
ственно перед просмотром наносили на поверх-
ность готового препарата слой глицерина или 
технического масла. Подсчет годовых колец про-
водили с помощью микроскопа МБС-10 в падаю-
щем свете. Для объективной оценки распределе-
ния размерных групп сахалинской камбалы на 
разных глубинах лова к имеющимся материалам 
2013 г. дополнительно привлекли архивные дан-
ные МагаданНИРО по донной съемке НИС «Зоди-
ак» в 2000 г., в процессе которой часть тралений 
выполнили на мелководных участках шельфа, не 
охваченных нашими исследованиями. При этом 
объединение нескольких средних показателей 
длины камбал в отдельных тралениях и имеющих 
выборки разного объема проводили с помощью 

Рис. 1. Район проведения траловой 
съемки в северной части Охотского 
моря в 2013 г.
Fig. 1. The trawl survey area in the north-
ern part of the Sea of Okhotsk in 2013
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расчета взвешенной средней. Материал обработан 
общепринятыми в ихтиологии методами (Прав-
дин, 1966; Лакин, 1980).

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ
Структура популяции — это соотношение раз-
мерных и возрастных групп, это характер полово-
го созревания и соотношения половозрелой и не-
половозрелой частей стада, это и соотношение 
полов, как общее, так и по возрастным группам. 
У разных популяций предельный возраст и мак-
симальные размеры могут быть весьма различны-
ми, отражая приспособленность популяции к ус-
ловиям обитания (Никольский, 1974). Могут зна-
чительно различаться у разных популяций вида и 
размерно-весовые зависимости, позволяющие 
судить о характере роста (Зотина, Зотин, 1967; 
Винберг, 1971).

Как и в других дальневосточных морях, са-
халинская камбала в северной части Охотского 
моря не достигает крупных размеров, суще-
ственно уступая по максимальным показателям 
палтусам, желтобрюхой, звездчатой, желтоперой 
и палтусовидной камбалам. В северо-западной 
и северной части Берингова моря максимальные 
размеры сахалинской камбалы варьируют в 
пределах 28,0–30,0 см (Питрук, 1988; Балыкин, 
2006), а в американских водах — 35,0 см (Kramer 
et al., 1995). В.П. Шунтов (1985) отмечал в Охот-
ском море преобладание в уловах особей длиной 
18,0–26,0 см. Результаты проведенных Ю.П. Дья-
ковым (2002) промеров 2588 особей вида из За-
падной Камчатки показали, что в этом районе 
самцы и самки достигают 28,5 и 31,0 см соот-
ветственно. Самые крупные особи вида отмече-
ны автором в восточной части Охотского моря, 
где максимальный размер самцов составил 
34,0 см, самок — 36,0 см. На шельфе Восточно-
го Сахалина и в Татарском проливе максималь-
ная длина тела L. sakhalinensis в уловах соста-
вила 28,0–30,0 см при средней величине 16,8–
17,7 см (Сафронов, Тарасюк, 1989). Сходными 
размерами характеризуется сахалинская камба-

ла из зал. Петра Великого Японского моря (Со-
коловский и др., 2009).

По данным В.А. Вышегородцева и А.М. Пан-
филова (2001), проводивших в 2000 г. донную 
съемку в северной части Охотского моря, размеры 
сахалинской камбалы в уловах колебались в преде-
лах 10,0–30,0 см, составив в среднем 17,5 см.

В наших сборах 2013 и 2019 гг. на северо-за-
падном шельфе сахалинская камбала была пред-
ставлена в уловах более крупными особями. В со-
вокупной выборке их средняя длина и полная 
масса тела составили 21,1 см и 91 г. Самая крупная 
из отловленных особей (самка) достигала 35,0 см 
и 408 г, что является одним из самых высоких по-
казателей для вида по ареалу.

По нашему мнению, причина различий в раз-
мерном составе сахалинской камбалы в уловах 
разных лет не связана с изменением условий оби-
тания или антропогенным воздействием. Про-
мышленный лов сахалинской камбалы, способный 
повлиять на ее биологическую структуру, отсут-
ствует, так как район ее обитания приурочен, глав-
ным образом, к открытому шельфу, в то время как 
основной вылов камбал проходит в прибрежной 
зоне. Поэтому различие размерного состава саха-
линской камбалы в уловах разных лет может быть 
обусловлено особенностями батиметрического 
распределения особей разного размера и участка-
ми сбора материала в разные годы исследований 
(табл. 1).

Наши данные о распределении сахалинской 
камбалы на исследованной акватории подтверж-
дают высказанное раньше предположение (Вы-
шегородцев, Панфилов, 2001) об изменении ее 
размеров с глубиной обитания. Проведенное нами 
группирование частных средних показателей дли-
ны сахалинской камбалы в отдельных уловах и 
итоговый расчет взвешенной средней величины 
по батиметрическим горизонтам показали тесную 
сопряженность размеров рыб с глубиной обитания 
(рис. 2).

Было установлено, что участки элиторали глу-
биной 51–80 м населяли преимущественно мелкие 

Таблица 1. Размерный состав сахалинской камбалы в северной части Охотского моря в разные годы наблюдений
Table 1. Sakhalin flounder body length composition in the northern part of the Sea of Okhotsk in different years of ob-
servation

Год
Year

Размерные классы, см / Size classes, cm N, экз.
specs11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35

2000* 0,3 3,2 10,4 15,2 17,1 16,1 18,7 11,9 5,8 0,9 0,2 – – 1382
2013 – 0,2 0,6 3,7 12,3 26,4 30,3 17,0 7,5 1,7 0,1 – 0,2 1229

Примечание. * — по данным В.А. Вышегородцева и А.М. Панфилова (2001)
Note. * – on the data by В.А. Вышегородцев и А.М. Панфилов (2001)
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камбалы, средняя длина которых не превышала 
16,1 см, тогда как на горизонтах в 171–200 м от 
поверхности моря она возрастала до 22,1 см.

Самые крупные особи сахалинской камбалы 
длиной 30,5–35,0 см и массой 267–408 г отмечены 
при облове участков на глубинах свыше 200 м.

У подавляющего числа видов северотихооке-
анских камбаловых рыб по предельному размеру 
и максимальному возрасту наблюдается половой 
диморфизм. Вне зависимости от географической 
изменчивости этих признаков, во всех исследован-
ных районах самки достигают значительно боль-
шей предельной длины и возраста, чем самцы 
(Моисеев, 1953; Фадеев, 1987; Дьяков, 2014).

В наших сборах самцы сахалинской камбалы 
были заметно мельче, чем самки, и имели длину 
12,5–28,0 см и 17–206 г (в среднем 20,5 см и 82 г). 
Из них наиболее часто в уловах (78,0%) встреча-
лись особи длиной 19,0–23,0 см (рис. 3А). В общей 
выборке самок аналогичные параметры характе-
ризовались большей вариабельностью. Значения 
длины тела колебались в пределах 13,0–35,0 см, а 
массы — 19–408 г, при средних значениях 21,9 см 
и 103 г. В уловах численно доминировали (75,8%) 
рыбы длиной 21,0–25,0 см.

В диапазоне выявленных размерно-весовых 
классов сахалинской лиманды изменение полной 
массы тела W (г) с длиной TL (см) тесно коррели-
рует (r = 0,98–0,99) и описывается степенными 
уравнениями W = 0,0084TL3,0254 (для самцов), 
W = 0,0066TL3,1118 (для самок) и W = 0,0071TL3,0864 

(для рыб обоего пола). Показатель степени, пре-
вышающий 3, свидетельствует об увеличении 
упитанности особей с линейным ростом. Этот 
параметр также показывает, что нарастание массы 
тела на единицу длины у самок происходит с боль-
шей скоростью, чем у самцов. По мнению 
Ю.П. Дьякова (2002), по всей вероятности, у кам-

бал это происходит за счет более высокой массы 
яичников самок, в сравнении с массой семенников 
самцов.

Данных по размерно-весовым зависимостям 
для сахалинской камбалы других районов немно-
го. В водах Сахалина линейный и степенной ко-
эффициенты уравнения рассматриваемого вида 
соответственно составляют 0,0172 и 2,8066 (Саф-
ронов, Тарасюк, 1989), а на Западной Камчатке у 
самцов они имеют значения 0,0175 и 2,7686, у са-
мок — 0,0077 и 3,0544 (Дьяков, 2002).

В северо-западной части Охотского моря сам-
ки сахалинской камбалы при длине 35 см (макси-
мальная отмеченная длина в уловах) достигают 
массы соответственно 408 г (по данным прямых 
наблюдений) и 414 г (теоретически рассчитанная). 
На Сахалине рассчитанная по формуле масса тела 
при соответствующей длине теоретически состав-
ляет 371 г, а на Западной Камчатке — 330 г (самцы) 
и 401 г (самки). Сравнительно высокая скорость 
прироста массы тела у сахалинской камбалы ис-
следуемого района может быть обусловлена не 
только региональной особенностью ее весового 
роста, но и высокой плодовитостью, требующей, 
соответственно, большей массы яичников.

В наших сборах возраст особей L. sakhalinensis, 
от которых были собраны отолиты, колебался от 
3 до 21 лет. Максимальный возраст самцов соста-
вил 17 лет, самок — 21 год. Связь между размером 
и возрастом у самцов и самок описывается уравне-
ниями степенного вида, в том числе у первых — 
TL = 9,1754t0,3891 (r = 0,93), у вторых — TL = 8,8296t0,408

 
(r = 0,88), где: TL — длина тела, см; t — возраст, 
лет. Показатели степени в уравнениях связи длины 
с возрастом показывают, что скорость нарастания 
длины тела у самок выше, чем у самцов. По этим 
уравнениям рассчитывали возраст рыб из массо-
вых промеров раздельно по полу. В частности, 

Рис. 2. Изменение длины тела саха-
линской камбалы в зависимости от 
глубины лова в северной части Охот-
ского моря
Fig. 2. The body length of Sakhalin floun-
der depending on the depth of fishing in 
the northern Sea of Okhotsk
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было установлено, что возраст самого крупного 
отловленного самца длиной 28,0 см и массой 206 г 
теоретически составляет 18 лет. С учетом прове-
денной реконструкции, общий возрастной состав 
сахалинской камбалы в уловах был представлен 
непрерывным рядом 16 поколений возрастом 3–18 
лет (рис. 3Б). Наряду с ними две крупные самки 
имели возраст 20 и 21 год. У самцов доминировали 
(73,7%) возрастные классы 6–10 лет. У самок чис-
ленно преобладали (77,3%) особи возрастом 8–13 
лет. Соответственно, средний возраст первых со-
ставил 8,5 лет, вторых — 9,0 полных лет.

Согласно классификации Д.Ф. Замахаева (1959), 
сахалинская камбала исследуемого района харак-
теризуется вторым типом размерно-половых со-
отношений. В таких популяциях среди мелких 
половозрелых особей преобладают самцы, а среди 
крупных — самки. По данным Ю.П. Дьякова 
(2014), на востоке Охотского моря самцы и самки 
сахалинской камбалы, в целом, встречаются в 
уловах примерно в равном соотношении, с неболь-
шим преимуществом последних. Причем в его 

северной части доля самок у мелких рыб ниже, а 
начиная с особей длиной более 21 см — выше, чем 
у камбалы из восточной части водоема. У камбалы 
размером около 21 см и в этих районах соотноше-
ние полов равно. В первом районе размерная груп-
па рыб 28–30 см полностью представлена самками, 
а во втором отсутствие самцов отмечается у осо-
бей длиной 34–36 см в возрасте 14 лет.

В наших сборах сахалинской камбалы отмече-
но общее численное преобладание самцов, доля 
которых составила 58,4%. Наиболее часто они 
встречались среди рыб длиной до 21 см и возрас-
том до 8+ лет. В этой группе их относительное 
количество колебалось от 64,1 до 76,6% при сред-
нем показателе 73,4%. Среди рыб возрастных клас-
сов 9–18 лет количество самцов снижалось до 
42,1%, а все старшие размерно-возрастные группы 
были представлены только самками.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
В результате проведенных исследований получены 
первые сведения о биологической структуре саха-

Рис. 3. Размерный (А) и возрастной (Б) 
состав уловов сахалинской камбалы в 
северной части Охотского моря: 1 — 
самцы, 2 — самки 
Fig. 3. The body length (А) and age (Б) 
composition of Sakhalin flounder in the 
catches from the nortern part of the Sea 
of Okhotsk: 1 – males, 2 – females
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линской камбалы, населяющей северо-западный 
шельф Охотского моря. Достоверно выяснено, что 
с увеличением глубины обитания размеры саха-
линской камбалы возрастают. Верхнюю границу 
шельфа на глубинах 51–80 м населяют, в основном, 
молодые особи вида, имеющие длину в среднем с 
16,1 см, которая возрастает до 22,1 см на горизонтах 
171–200 м. Самые крупные особи длиной 30,5–35,0 
см отмечены в уловах у нижней границы исследо-
ванного района. Установлено, что самцы достигают 
длины 28 см и массы 206 г в возрасте 18 лет, а сам-
ки — 35 см, 408 г в возрасте 21 лет. При общем 
численном преобладании самцов, наиболее часто 
(64,1–76,6%, в среднем 73,4%) они встречались сре-
ди рыб длиной до 21 см возраста до 8 лет. С возрас-
том их относительное количество снижалось до 
42,1%, а старшие размерно-возрастные группы 
были представлены только самками. В сравнении 
с другими районами обитания, сахалинская камба-
ла северо-западного шельфа — одна из самых круп-
ных по ареалу, и по максимальным размерно-весо-
вым и возрастным показателям более всего сходна 
с таковой из восточной части Охотского моря.
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