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Аннотация. По материалам, собранным во время удебного лова в бухте Узовской, получены новые 
данные о длине и массе Рlatichthys stellatus, а также представлены сведения по питанию вида. Выяв-
лено, что в уловах присутствовали среднеразмерные особи длиной 27–30 см. Пищевой рацион был 
сформирован молодью рыб, гаммаридами, песчанкой и креветками. 
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Abstract. Based on materials collected in the course of angling in Uzovskaya Inlet, new data on the body 
length and weight of Platichthys stellatus were obtained, and information on the diet of the species is pre-
sented. Analysis revealed medium-sized individuals in the composition of catches. Their diet consisted of 
juvenile fish, gammarids, Pacific sand lance and shrimps.
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Звездчатая камбала Platichthys stellatus Pallas 
(1788) — арктическо-бореальный вид, широко 
распространенный в Северной Пацифике (Мо-
исеев, 1953; Фадеев, 1971, 1986; Шейко, Федоров, 
2000; Love et al., 2005; Mecklenburg et al., 2016). 
В прикамчатских водах P. stellatus многочис-
ленна у западного и северо-восточного побе-
режий полуострова, где летом заходит в став-
ные и закидные неводы (Моисеев, 1953; Фадеев, 
1987). Хоть этот вид является объектом люби-
тельского рыболовства, но промысловое зна-
чение небольшое. 

Ранее было установлено, что в теплое время 
года звездчатая камбала предпочитает при-

держиваться опресненных участков вблизи бе-
регов (в устьях рек, лагунах, мелководных за-
ливах, эстуариях) (Токранов, Бугаев, 2001; Бу-
гаев и др., 2007; Овчеренко, 2021; Orcutt, 1950). 
Одним из таких водоемов эстуарного типа яв-
ляется и Авачинская губа, входящая в тихоо-
кеанские воды Камчатки. Известно (Токранов, 
Шейко, 2015), что обитающая здесь P. stellatus 
проводит значительную часть своего жизнен-
ного цикла.

В настоящее время опубликовано достаточ-
ное количество работ, касающихся различных 
аспектов биологии P. stellatus в разных частях 
ареала, включая и прикамчатские воды (Мои-



Некоторые аспекты биологии звездчатой камбалы Platichthys stellatus (Pleuronectidae) в бухте Узовской…  71

сеев, 1953; Фадеев, 1971; Дьяков, 2002, 2011; То-
кранов, 2004, 2009). Однако какая-либо инфор-
мация об этом виде из акватории Авачинской 
губы до настоящего времени отсутствует. 
В ходе удебных обловов в бух. Узовской, рас-
положенной в юго-восточной части Авачинской 
губы, было установлено, что P. stellatus здесь — 
довольно распространенный вид. В результате 
был собран материал, который позволяет впер-
вые охарактеризовать некоторые стороны био-
логии этого вида в данной акватории, что и 
является целью настоящей работы.

М АТЕРИ А Л И МЕТОДИК А

Облов камбал осуществляли в бух. Узовской 
(местное название «Треугольная»), между мы-
сами Западный и Завойко, на глубинах 3–8 м в 
июне–июле 2022 г. с катера при помощи одного 
спиннингового удилища, оснащенного блесной 
типа «зимняя» размером 3–5 см с одинарным 
крючком (рис. 1). Облов проводили в первой 
половине дня.

Все отловленные особи P. stellatus (47 экз.) 
были подвергнуты биологическому анализу, в 
ходе которого измеряли полную длину (TL, точ-
ность до 1 см), проводили индивидуальные 
взвешивания (до 1 г) и определяли состав пи-

щевого комка. Обработку проб по питанию 
проводили в соответствии с «Методическим 
пособием…» (1974) в лабораторных условиях.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖ ДЕНИЕ

Известно, что P. stellatus относится к крупным 
представителям семейства Pleuronectidae (Мо-
исеев, 1953; Фадеев, 1987). Однако в разных ча-
стях ареала ее предельные размеры различа-
ются: в Охотском море этот вид достигает дли-
ны 58 см и массы 3,1 кг (Моисеев, 1953; Борец, 
1997; Дьяков, 2002; Пометеев, 2004); в водах 
северо-восточного побережья Камчатки — 
53 см и 2,1 кг (Антонов, 2011); в тихоокеанских 
водах Камчатки (за исключением Авачинской 
губы) — 54 см и 1,8 кг (Овчеренко, Курбанов, 
2022). Максимальные размерно-весовые пока-
затели этого вида отмечены у Калифорнийско-
го побережья — 91 см и 9,1 кг (Orcutt, 1950). 
В период наших исследований в бух. Узовской 
максимальные длина и масса 47 промеренных 
особей звездчатой камбалы составляли 40 см 
и 0,645 кг (табл. 1). Основную часть уловов 
(63,8%) формировали среднеразмерные особи 
длиной 27–30 см. Мелкие рыбы (< 20 см) не 
встречались. Масса тела значительного числа 
(55,3%) пойманных особей не превышала 300 г. 

Опубликованные данные некоторых иссле-
дований (Orcutt, 1950; Токранов, Базаркина, 
2003; Кириллов и др., 2010) свидетельствуют, 
что летом молодь P. stellatus предпочитает оби-
тать не только на мелководных участках шель-
фа, но даже входит в реки, по руслам которых 
поднимается довольно высоко — на 150–170 км. 
В Авачинскую губу впадает один крупный пре-
сный водоток — р. Авача, но его устье находит-
ся на значительном расстоянии от района, где 
производили облов. В свою очередь, бух. Узов-
ская расположена на окраине губы, и условия 
среды в ней более близки океаническим водам, 
поступающим из Авачинского залива. Вероят-
но, по этой причине молодые особи P. stellatus 
в уловах встречены не были.

По сведениям А.М. Токранова (2009), в при-
брежных районах и приустьевых участках кам-
чатских рек P. stellatus является бентоихтиофа-
гом, а спектр питания достаточно широк и раз-

Рис. 1. Схема места поимок (красная точка на карте) 
Platichthys stellatus в бух. Узовской Авачинской губы 
в июне–июле 2022 г.
Fig. 1. Schematic sites of sampling Platichthys stellatus 
(red dots on the map) within Uzovskaya Inlet in Avacha 
Bay, June–July 2022

Таблица 1. Общие сведения о длине и массе Platichthys stellatus в бух. Узовской в июне–июле 2022 г.
Table 1. General information about June–July length and weight of Platichthys stellatus in Uzovskaya Inlet in 2022

Показатель
Parameter

Среднее значение 
mean value Min Max Модальная группа

Modal group
Длина, см
Length, cm 28,6 23,0 40,0 27,0–30,0
Масса, г
Weight, g 350,9 212,0 645,0 225,0–260,0
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нообразен. На западнокамчатском шельфе дан-
ный вид длиной до 40 см употребляет в пищу 
молодь крабов-стригунов, креветок, двуствор-
чатых моллюсков, молодь минтая Gadus chal-
cogrammus, песчанку Ammodytes hexapterus и 
мойву Mallotus catervarius (Токранов, Максимен-
ков, 1993; Чучукало и др., 2006). 

У берегов Восточной Камчатки и западной 
части Берингова моря эта камбала достаточно 
активно питается в летний период вплоть до 
сентября, а в составе пищевого комка в основ-
ном присутствуют многощетинковые черви, 
кумовые раки, амфиподы и личинки комаров-
звонцов (Дьяков, 2011).

По нашим наблюдениям, в бух. Узовской в 
составе пищевых компонентов всех проана-
лизированных особей P. stellatus встречались 
гаммариды (Gammaridae) и молодь рыб. По-
мимо этого, камбалы потребляли песчанку и 
креветок сем. Pandalidae. Также в желудках 
рыб были зафиксированы и иные компоненты, 
такие как грунт, частицы переваренной пищи, 
раковины двустворчатых моллюсков и рыбные 
отходы.

Существенных изменений в питании P. stel-
latus при увеличении ее размеров не было от-
мечено. 

ЗА К ЛЮЧЕНИЕ

В ходе удебных обловов впервые было установ-
лено, что летом в бух. Узовской звездчатая кам-
бала представлена преимущественно средне-
размерными особями, чья длина и масса не 
превышали соответственно 40 см и 645 г. Пред-
полагается, что отсутствие молоди обусловле-
но воздействием на эту акваторию более соле-
ных океанических вод, поступающих из Ава-
чинского залива. Установлены различия в ха-
рактере питания звездчатой камбалы. В отли-
чие от западной части Берингова моря, в 
бух. Узовской особи этого вида потребляли 
преимущественно молодь рыб и креветок.
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