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Аннотация. Приведены сведения по динамике вылова, структуре промысла наваги у юго-восточно-
го побережья о. Сахалин с 1946 по 2023 г. Вылов наваги в эти годы варьировался от 0,01 до 13,83 тыс. т 
и составлял в среднем 4,91 тыс. т. Показано, что основной промысел сконцентрирован в зал. Терпе-
ния и осуществлялся с применением близнецовых тралов на нерестовых скоплениях в январе. На 
посленерестовых и нагульных скоплениях вылов проводился наважьими ловушками (вентерями) в 
районе м. Тихий – м. Сенявина в феврале–марте. Преимущественно в этом же районе облавливалась 
навага рыбаками-любителями. За длительный период эксплуатации структура уловов претерпела 
заметные изменения: до 1970 г. лов осуществлялся исключительно с использованием вентерей, с на-
чала 1970-х гг. основу уловов обеспечивает траловый промысел, с начала 2010-х гг. наряду с промыш-
ленным освоением возрастают объемы изъятия рыбаками-любителями. В последнее десятилетие 
величина промышленных уловов судовым промыслом, вентерями и уловов рыбаков-любителей на-
ходилась в соотношении 89%, 6% и 5% соответственно. 
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Abstract. The data on catch dynamics and structure of saffron cod fishery off the southeast coast of 
Sakhalin Island from 1946 to 2023 are presented. The catch of saffron cod during these years ranged from 
0.01 to 13.83 thous. t, and averaged 4.91 thous. t. It is shown that the main fishery is concentrated in 
Terpeniya Bay and was carried out using twin trawls on spawning aggregations in January. In the post 
spawning and feeding aggregations, fishing was conducted with saffron cod traps (fyke nets) in the area 
of the Capes Tikhii and Senyavina in February–March. Amateur fishermen predominantly fished for saf-
fron cod in the same area. Over the long period of exploitation the structure of catches has undergone 
noticeable changes: before 1970, fishing was carried out exclusively with the use of tyke nets, since the 
early 1970s the basis of catches is provided by trawl fishing, since the early 2010s, along with industrial 
development, the volume of catches by recreational fishermen has been increasing. In the last decade, 
the ratio between catches of commercial fleet, fyke nets and recreational fishery was 89%, 6% and 5%, 
respectively.
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Дальневосточная навага Eleginus gracilis Tilesius, 
1810 является важным объектом прибрежного 
рыболовства в Сахалино-Курильском регионе. 
Основной вылов вида приходится на популя-
цию зал. Терпения, эксплуатация которой осу-
ществляется у юго-восточного побережья о. Са-
халин, включая зал. Терпения. В этом районе в 
последнее десятилетие 2014–2023 гг. среднего-
довой вылов составлял 4,8 тыс. т, или 80% вы-
лова наваги в присахалинских водах и 63% 
с учетом Южных Курильских островов. 

Промысел наваги у юго-восточного побере-
жья острова проходит в январе–марте и базиру-
ется на нерестовых и посленерестовых скоп
лениях рыб. Нерестилища наваги расположены 
вдоль всего юго-восточного побережья острова, 
от м. Терпения до м. Свободный, основные наи-
более плотные нерестовые скопления формиру-
ются в зал. Терпения на глубинах 5–25 м, чаще — 
8–16 м, подо льдом. Нерест проходит с третьей 
декады декабря по первую декаду февраля, с пи-
ком во второй–третьей декадах января. После 
нереста половозрелая навага откочевывает из 
районов нереста на нагул. В прибрежье с середи-
ны февраля и вплоть до разрушения ледового 
припая концентрируются молодь и лишь незна-
чительная часть отнерестившихся особей. Мак-
симальное количество рыб в это время года на-
блюдается от м. Тихий до м. Сенявина. Основной 
промысел наваги осуществляется в северной 
части зал. Терпения маломерными судами с при-
менением близнецовых тралов (далее — судовой 
промысел). После окончания нереста наваги в 
зал. Терпения судовой промысел становится не 
эффективным и завершается. В феврале–марте 
у юго-восточного побережья Сахалина промысел 
наваги ведется уже наважьими ловушками — 
вентерями (далее — ловушечный промысел) на 
глубинах до 5–7 м преимущественно вблизи 
р. Найба. В отдельные годы район промысла на-
ваги у Юго-Восточного Сахалина значительно 
расширялся и захватывал весь ледовый припай, 
вплоть до м. Свободный. Сроки начала и продол-
жительность этого вида промысла зависят от 
гидрологических условий и устойчивости ледо-
вого припая в каждом году (Сафронов, 1979, 1986б; 
Шепелева, 1996, 2000).

В связи с промысловой значимостью наваги 
регулярные исследования популяции зал. Тер-
пения начались с 1973 г. Большой вклад в ее изу
чение внес Сергей Никитич Сафронов. В его ра-
ботах, выполнявшихся в 1970-е – 1980-е гг., опи-
саны биология, экология, промысел наваги, за-
кономерности динамики запасов (Сафронов, 

Кашпура, 1979; Сафронов, 1981, 1984, 1986а, 1986б, 
2001). В ряде других работ, преимущественно не-
опубликованных, приводятся сведения по био-
логическим и промысловым показателям рыб, 
анализируются изменения численности поколе-
ний и особенности воспроизводства, но подоб-
ные исследования ограничиваются 1990–2000 гг. 
(Шепелева, 1992, 1996, 2000). В последние два де-
сятилетия информация, касающаяся динамики 
численности, биологических показателей и со-
временного состояния промысла вида представ-
лена только в материалах, обосновывающих про-
гнозы вылова и рекомендации по рациональной 
организации промысла наваги в зал. Терпения и 
прилегающей акватории, а публикации появля-
ются крайне редко (Новикова и др., 2023). К на-
стоящему времени назрела необходимость в ак-
туализации ряда данных по наваге рассмат
риваемого района. В связи с этим целью пред-
ставленной работы является характеристика ос-
новных черт промысла наваги у юго-восточного 
побережья о. Сахалин с 1946 по 2023 г. 

М АТЕРИ А Л И МЕТОДИК А

Сведения по вылову наваги у юго-восточного 
побережья о. Сахалин (Восточно-Сахалинская 
рыбопромысловая подзона) за 1946–1954 гг. взя-
ты из работы Ю.П. Чернявского (1958), за 1955–
1999 гг. — из архива Сахалинского филиала 
ФГБНУ «ВНИРО» (СахНИРО), за 2000–2022 гг. 
предоставлены Сахалино-Курильским террито-
риальным управлением Росрыболовства. Сбор 
биостатистической информации осуществляли 
сотрудники СахНИРО в период промысла на-
ваги близнецовыми тралами в зал. Терпения в 
январе–феврале маломерными судами, принад-
лежащими РК «Дружба» (г. Поронайск). Всего 
рассмотрены результаты массовых промеров и 
биологических анализов 159 882 экз. рыб за 
1988–2023 гг. и сведения о размерах и возрасте 
рыб за 1973–1987 гг. из архива СахНИРО. Кроме 
того использованы данные о вылове наваги ры-
баками-любителями в период подледного лова. 
Наблюдения за ходом любительской рыбалки 
выполнены сотрудниками института в февра-
ле–марте 2013–2023 гг. у юго-восточного побе-
режья о. Сахалин в местах традиционного лова 
вблизи устья р. Найба и м. Свободный (рис. 1). 
Величины вылова определялись, исходя из ве-
личин средних суточных уловов одного рыбака 
и общего числа рыбаков в дни наблюдений.  Так-
же привлечена информация о промерах наваги 
(724 экз.) из удебных уловов рыбаками-любите-
лями вблизи устья р. Найба за 2022–2023 гг.
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РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖ ДЕНИЕ
Промысел наваги у юго-восточного побережья 
о. Сахалин имеет давнюю историю. До 1945 г. 
лов наваги осуществлялся японскими рыбака-
ми, с 1946-го началась история российского 
промысла этого вида рыб в рассматриваемом 
районе. Ежегодный вылов наваги с 1946 г. по 
2023 г. варьировался от 0,01 до 13,83 тыс. т и со-
ставлял в среднем 4,91 тыс. т (рис. 2).

Как уже отмечено выше, основным районом 
промысла наваги является зал. Терпения (ак-

ватория в пределах м. Соймонова – м. Терпе-
ния), второстепенные участки лова располо-
жены от м. Тихий до м. Сенявина и в зал. Морд-
винова (рис. 1). Лов наваги до конца 1960-х гг. 
проводился преимущественно в декабре–ян-
варе по всему побережью зал. Терпения, вклю-
чая устье р. Поронай, и южнее до г. Макаров, 
где добывалось 85–90% от всего улова по юго-
востоку острова. Орудиями лова служили на-
важьи ловушки, число которых достигало 180–
220 в год. Промысел был довольно стабильный, 

Рис. 1. Схема районов промысла наваги у юго-восточного побережья о. Сахалин в 1970–2023 гг. 
Fig. 1. Scheme of saffron cod fishing districts off the southeastern coast of the Sakhalin Island in 1970–2023



Некоторые данные по промыслу тихоокеанской наваги Eleginus gracilis (Tilesius, 1810) у юго-восточного побережья…  51

с постоянной интенсивностью, колебания уло-
вов были вызваны в основном естественными 
причинами. С 1969 г. в зал. Терпения начал 
развиваться лов наваги при помощи рыболов-
ных ботов (РБ) и малых рыболовных судов 
(МРС) с использованием близнецовых тралов 
и частично снюрреводов, что позволяло эф-
фективно облавливать нерестовые скопления 
наваги. Как следствие, в связи с развитием су-
дового промысла при увеличении численности 
популяции наваги зал. Терпения уловы стали 
возрастать (Чернявский, 1958; Сафронов, Каш-
пура, 1979; Сафронов, 1986б). Среднегодовой 
вылов наваги в 1946–1966 гг. составлял 
0,38 тыс. т (0,01–0,68 тыс. т), но уже в 1967–
1971 гг. увеличился до 1,65–2,65 тыс. т и в по-
следующие годы превышал 3 тыс. т (исключе-
ние 1995 г., вылов 2,40 тыс. т). В 1970–2023 гг. и 

суммарный среднегодовой вылов тралами и 
вентерями достигал 6,75 тыс. т при варьирова-
нии от 2,20 до 13,83 тыс. т. Максимальные уло-
вы наблюдались в 1979–1982 и в 1998–2003 гг. — 
12,20–13,20 тыс. и 9,16–13,83 тыс. т соответ-
ственно. В 2015–2023 гг. изъятие находилось на 
относительно стабильном низком уровне в 
пределах 3,75–5,56 тыс. т. За период лет с 1970 
по 2023 г. при развитом стабильном промысле 
отмечена выраженная, близкая к двадцатилет-
ней цикличность уловов. Максимальные уловы 
на уровне ≈10–13,8 тыс. т зафиксированы в 
1979–1982 и 2000–2003 гг., на среднем уровне 
≈6–10 тыс. т — в 1983–1992 и 2007–2014 гг. Ми-
нимальные уловы не более ≈2–6 тыс. т показа-
ны рыбаками в 1993–1996 и 2015–2023 гг., а 
также на начальном этапе развития судового 
промысла в 1970–1976 гг. (рис. 3).

Рис. 2. Вылов наваги у юго-восточного побережья о. Сахалин в 1946–2023 гг.
Fig. 2. Harvesting saffron cod off the southeastern coast of the Sakhalin Island during 1946–2023

Рис. 3. Вылов наваги и условно вы-
деленные периоды лет с равными 
уловами в 1970–2023 гг. 
Fig. 3. Harvesting saffron cod and con-
ventionally identified periods of years 
with equal catches during 1970–2023
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На промысле в разные годы использовалось 
до 100–300 наважьих ловушек и от 8–10 до 32–36 
маломерных судов. В 1970-е – 1990-е гг. число 
промысловых судов варьировалось от 8 до 32 
единиц (среднее 17). С 1999 г. по 2013 г. отмече-
на интенсификация промысла наваги, обуслов-
ленная особенностями его регулирования, по-
зволяющими практически всем желающим уча-
ствовать в лове, и промысловых судов уже на-
считывалось 20–36 (среднее 28). После внесения 
в 2014 г. наваги Восточного Сахалина в перечень 
видов, в отношении которых устанавливается 
общий допустимый улов (ОДУ), ситуация на 
промысле наваги стабилизировалась, и коли-
чество судов уменьшилось до 10–18 (рис. 4).

Стоит отметить, что при увеличении числа 
судов на промысле наваги соответственно воз-
растает и общий вылов (рис. 5А) (Сафронов, 
1986б). Однако эффективность работы одного 
судна снижается, средний улов на судно в це-
лом обратно пропорционален числу судов на 
промысле (рис. 5Б). 

Судовой промысел наваги в зал. Терпения 
осуществляется в короткий период и длится не 

более 15–25 дней, в зависимости от интенсив-
ности нереста наваги в каждом конкретном 
году, что отмечено как в 1970-е – 1980-е гг. (Саф-
ронов, 1986б), так и в последующие годы. 
В 2011–2022 гг. лов наваги начинался 5–10 ян-
варя, максимальное развитие приходилось на 
15–25 января, завершался судовой промысел 
наваги в заливе обычно 25–27 января, и лишь 
в отдельные годы — 28 января – 1 февраля 
(рис. 6А). Обычно 70%-е освоение рекомендуе-
мой к изъятию квоты фиксировалось 18–23 ян-
варя, иногда — 16–17 января (2014 г.) или 25 ян-
варя (2019 г.) (рис. 6Б).

Как правило, максимальные суточные уло-
вы приходились на конец второй – начало тре-
тьей декады и составляли ≈400–600 т, при от-
носительно высокой численности и биомассе 
нерестовых рыб в 2013–2014 гг. достигали ≈700–
1300 т. К концу путины уловы не превышали 
≈50–100 т (рис. 7). Короткий период максималь-
ных уловов и изъятие основной доли квоты 
приходились на пик нереста наваги, ориенти-
ровочно с 13–15 по 22–25 января, в этот период 
доля наваги с текучими половыми продуктами 

Рис. 4. Судовой вылов наваги и чис-
ло судов на промысле в зал. Терпе-
ния (пропуски — нет данных о вы-
лове судовым способом)
Fig. 4. The catch of saffron cod by fish-
ing vessel and the number of fishing 
vessels in the Terpeniya Bay (gaps – no 
data on the vessel fishing results)

Рис. 5. Зависимость общего вылова (А) и среднего вылова наваги на одно судно (Б) в зависимости от чис-
ла судов на промысле, 1982–2022 гг. 
Fig. 5. Total catch (A) and average catch of saffron cod per vessel (Б) as a function of the number of fishing vessels 
during 1982–2022
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на V стадии зрелости гонад составляет в разные 
дни до 20–70% (рис. 8). 

Общая картина в целом выглядит так, но 
при различном уровне численности нерестовой 
части популяции и, ожидаемо, различной плот-
ности скоплений рыб темпы освоения предла-
гаемых квот различались. Субъективные фак-
торы, такие как тяжелая ледовая обстановка 
для судового промысла, отсутствие устойчи-
вого ледового припая для вентерного лова, 

формальности с оформлением разрешитель-
ных документов в отдельные годы, в целом не 
имели определяющего значения. В частности, 
в 2011–2014 гг. при повышенной численности 
поколений 1998–2000 гг. рождения, слагающих 
основу нерестовых скоплений, среднегодовой 
квоте 7,79 тыс. т и среднегодовом вылове 
7,21 тыс. т среднесуточные уловы составляли 
513,3 т, 70%-е освоение квоты отмечено 18–21 
января. Тогда как при более низкой численно-

Рис. 6. Нарастающий вылов (А) и динамика освоения рекомендуемой квоты изъятия (Б) наваги в зал. Тер-
пения при судовом промысле, 2011–2022 гг. 
Fig. 6. The incremental catch (A) and the dynamics of saffron cod recommended quota realization (Б) by vessel 
fishing in the Terpeniya Bay during 2011–2022c
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сти популяции в 2015–2022 гг. (основу уловов 
обеспечивали поколения 1997–2010 гг. рожде-
ния) аналогичные показатели составляли 
4,54 тыс. т, 4,20 тыс. т, 281,9 т и 23–25 января. То 
есть при низком уровне запасов освоение ре-
комендованных лимитов наблюдается ориен-
тировочно на 5 дней позднее, а среднесуточ-
ный вылов в ≈1,8 раза меньше, чем в годы с по-
вышенной численностью популяции.

 Вылов наваги вентерями и доля «пассивно-
го» промысла с начала 1970-х гг. неуклонно 
уменьшается, основу уловов обеспечивает «ак-
тивный» судовой промысел. Соотношение вы-
ловленной рыбы траловым и ловушечным спо-
собом с 1970 по 1994 г. распределялось в сред-
нем как 70:30% соответственно, изменилось в 
2002–2013 гг. на 85:15%, и в 2014–2023 гг. состав-

ляло 95:5%. Ловушечный промысел относитель-
но стабильно функционировал до 2013 г.: в 
частности, согласно сведениям официальной 
промысловой статистики, вылов в 1970–1994 гг. 
варьировался в пределах 0,20–4,30 тыс. т при 
среднегодовом показателе 1,94 тыс. т, в 2002–
2013 гг. — 0,4–1,9 тыс. т и 1,13 тыс. т соответ-
ственно. В последующие годы этот вид лова 
перешел в разряд нестабильных, среднегодо-
вой вылов в 2014–2023 гг. не превысил 0,23 тыс. т, 
при варьировании от 0,09 до 0,50 тыс. т. Число 
орудий лова не известно. Величина изъятия 
вентерями в последние годы в значительной 
мере определяется текущей ситуацией на рыб-
ном рынке и заинтересованностью рыбодобы-
вающих предприятий в организации этого тру-
доемкого вида промысла. 

Рис. 7. Динамика суточного вылова наваги в зал. Терпения при судовом промысле, 2011–2022 гг.
Fig. 7. Dynamics of saffron cod daily catch by vessel fishing in the Terpeniya Bay during 2011–2022

Рис. 8. Доля особей наваги на V ста-
дии зрелости гонад в зал. Терпения 
в январе 2012–2022 гг.
Fig. 8. January proportion of saffron cod 
individuals at the V stage of gonad ma-
turity in the Terpeniya Bay during 
2012–2022
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Кроме промыслового освоения, посленере-
стовая и нагульная навага в начале года актив-
но вылавливается рыбаками-любителями из-
подо льда с помощью удебных снастей. В 2013–
2023 гг. любительский вылов оценивался в 0,12–
0,59 тыс. т. Величина вылова рыбаками-люби-
телями ежегодно варьируется, на что влияют 
как численность рыб в прибрежье, так и ком-
плекс природных факторов, в первую очередь 
погодные условия и сроки формирования/раз-
рушения и устойчивость ледового припая, пре-
пятствующих/способствующих успешному 
подледному лову рыбы. Тем не менее, даже с 
учетом этих факторов, оцененные объемы изъ-
ятия наваги в ходе любительского лова сопо-
ставимы с величиной вылова промышленным 
ловом вентерями, работающими в промысло-
вом режиме. В 2013–2023 гг. величина промыш-
ленных уловов судами, вентерями и уловов 
рыбаков-любителей у Юго-Восточного Сахали-
на, включая зал. Терпения, находилась в соот-
ношении 4,82 тыс. т, 0,34 тыс. т и 0,29 тыс. т, или 
≈89 : 6 : 5% соответственно (рис. 9). 

В нерестовых скоплениях (уловы близнецо-
вых тралов) отмечаются рыбы длиной от 10–12 
до 45–51 см в возрасте от 1 до 12 лет; доминиру-
ют в уловах, в зависимости от численности по-
колений, рыбы длиной 22–30 см в возрасте 2–6 
лет. Впервые навага вступает в промысловую 
часть популяции в возрасте 2 года при длине 
17–18 см, массовое созревание происходит по 
достижении длины 21–23 см и возраста 3 лет. 
В скоплениях, как правило, четко проявляется 

урожайное и повышенной численности поколе-
ние / группа поколений. Вступление в промысел 
такого поколения / группы поколений обеспе-
чивает высокие уловы зачастую в течение ряда 
лет (Сафронов, Кашпура, 1979; Сафронов, 1986б; 
Шепелева, 1992, 2000). За многолетний ряд на-
блюдений с 1973 по 2023 г. в траловых уловах 
средняя длина рыб изменялась в пределах 24,3–
31,1 см, средняя масса — 106–236 г (рис. 10), сред-
ний возраст — 3,1–4,5 лет. Основу уловов слага-
ли, как правило, рыбы длиной 22–30 см в воз-
расте 2–5 лет. Во второй половине 2000-х – на-
чале 2020-х гг. в общем, при низком запасе в 
стаде преобладали наиболее часто рыбы одного 
поколения в возрасте три года. Так, в 2018–
2023 гг. доля рыб этого возраста в уловах состав-
ляла до половины и более (47,1–64,9%) (рис. 11).

Наиболее часто в траловых уловах отмеча-
лись рыбы со средней длиной 26–30 см, средней 
массой 120–200 г и средним возрастом 3,5–5,0 
лет. Уловы свыше 8 тыс. т в 1982, 1987, 2002 и 
2003 г. обеспечивали особи младших возраст-
ных групп: средняя длина рыб в скоплениях 
была менее 27 см, средняя масса — менее 140 г, 
возраст — менее 3,5 лет (рис. 12).

На мелководье у юго-востока острова в фев-
рале–марте, как правило, основу скоплений со-
ставляют мелкоразмерные особи длиной менее 
20–25 см (Сафронов, 1986б). В частности, в 2022 
и 2023 г. в тралах в зал. Терпения превалирова-
ли рыбы длиной 20–30 см в возрасте 3 и 4 года, 
в удебных уловах вблизи устья р. Найба — двух-
годовалые особи длиной 15–25 см (рис. 13). 

Рис. 9. Вылов наваги в зал. Терпения (судовой промысел) и у юго-восточного побережья о. Сахалин (вен-
терный промысел и любительский лов), 2013–2023 гг.
Fig. 9. Catches of saffron cod in Terpeniya Bay (vessel-based fishery) and off the southeast coast of Sakhalin Island 
(trap and recreational fishery), 2013–2023
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Колебание вылова наваги, как показано в 
ряде исследований, определяется динамикой 
численности поколений, слагающих промыс-
ловый запас. Для популяции наваги зал. Тер-
пения, как показали расчеты с применением 
метода виртуально-популяционного анализа  
(VPA), в годы высокой численности урожайные 
поколения могут появляться группами в тече-
ние нескольких лет подряд. Увеличение уловов 
в отдельный ряд лет объясняется вступлением 
в промысел поколений высокой (на основе дан-
ных по количеству рыб в возрасте 3 года, диа-
пазон численности 200–500 млн экз.) или сред-
ней численности (100–200 млн экз.). Уменьше-
ние уловов ниже среднемноголетнего уровня 
является следствием вступления в промысел 
поколений с низкой численностью (не более 
100 млн экз.) через два–четыре года после рож-
дения (Сафронов, 1986б; Шепелева, 1992, 2000). 
Численность промыслового запаса популяции 
зал. Терпения в 1970–2023 гг. колебалась от 60,0 
(1970 г.) до 447,26 (2002 г.) при среднем показа-
теле 230,9 млн экз. В эти годы выделялись пе-
риоды как высокой, так и низкой численности. 
Высокая численность промысловой части по-
пуляции наблюдалась в 1976–1980, 1987–1990, 
1996–1998, 2002–2003 и 2010–2012 гг. за счет 
серии урожайных поколений 1973–1974, 1983–
1985, 1991–1993, 2000 годов рождения. Падение 
уловов ниже среднемноголетних в 1974–1975, 
1983, 1985, 1993–1995, 2004–2005 гг. объясняет-
ся вступлением в промысел неурожайных по-
колений. К середине 2010-х гг. наблюдалось 
снижение запасов наваги у юго-восточного по-

бережья острова, обусловленное отсутствием 
значимого пополнения. В 2015–2023 гг. числен-
ность популяции наваги находилась на отно-
сительно стабильном низком уровне, близком 
к уровню первой половины 1990-х гг. В начале 
2020-х гг. высокочисленных поколений в стаде 
наваги также не отмечено, но за счет генераций 
среднего уровня 2018 и 2019 г. рождения наблю-
дается тенденция к возврату значений числен-
ности к среднемноголетнему уровню (Новико-
ва и др., 2023). С учетом цикличности появле-
ния урожайных и среднеурожайных поколений 
наваги, стабильного рационального промысла 
наваги, возможно ожидать увеличения запасов 
и уловов вида в ближайшей перспективе.

ЗА К ЛЮЧЕНИЕ

Навага популяции зал. Терпения на протяже-
нии многих десятилетий является востребо-
ванным локальным ресурсом, который актив-
но эксплуатируется. За длительный период 
освоения отмечены значимые изменения ха-
рактера промысла, приведшие к увеличению 
объемов вылова в 1970-е гг. в несколько раз. 
С 1946 г. до конца 1960-х гг. лов производился 
исключительно наважьими ловушками, сред-
негодовой вылов составлял 0,59 тыс. т. Начи-
ная с 1969 г., промышленный лов осуществля-
ется маломерными судами с применением 
близнецовых тралов в январе и наважьими 
ловушками (вентерями) на посленерестовых 
скоплениях в феврале–марте, среднегодовой 
вылов в 1970–2023 гг. достигал 6,75 тыс. т. Зна-
чение ловушечного промысла с момента орга-

Рис. 10. Динамика средней длины и средней массы наваги в зал. Терпения в 1973–2023 гг., близнецовый 
трал
Fig. 10. Dynamics of the average body length and average weight of saffron cod in the Terpeniya Bay during 
1973–2023, twin trawl
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низации эффективного судового промысла 
наваги с начала 1970-х гг. неуклонно уменьша-
ется, и в 2000–2023 гг. на этот вид промысла 
приходилось 7,8% годового изъятия, тогда как, 
например, в 1970–1973 гг. — 49,5%, в 1990–
1993 гг. — 27,7%. С 2010‑х гг. возрастает значе-
ние любительского лова наваги, объемы вы-
лова (0,3–0,6 тыс. т) которого равны объемам 

изъятия промысловыми вентерями. Хорошо 
развитый стабильный промысел наваги в 
зал. Терпения близнецовыми тралами обычно 
начинается в первой декаде января и полно-
стью завершается к концу января. Период мак-
симальных уловов и изъятие основной доли 
квоты приходится на пик нереста наваги с 
14–15 до 20–22 января. Сроки освоения основ-

Рис. 12. Зависимость уловов наваги, 
средней длины (А), средней массы 
(Б) и среднего возраста (В) наваги в 
зал. Терпения, близнецовый трал, 
1973–2023 гг. (пунктиром выделены 
наиболее часто встречающиеся по-
казатели) 
Fig. 12. Correlations between the saf-
fron cod twin trawl catches, average 
length (A), average weight (Б) and aver-
age age (В) of the fish in the Terpeniya 
Bay during 1973–2023 (dashed lines 
mark the most frequently occurring in-
dices)
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ной доли ежегодной квоты и завершения су-
дового промысла в значительной мере зависят 
от численности нерестовых рыб. Размерно-
возрастная структура скоплений на протяже-
нии всех лет наблюдений остается довольно 
стабильной, основу промысловых уловов обе-
спечивают преимущественно рыбы длиной 
22–30 см в возрасте 3–6-годовиков. Динамика 
вылова наваги и смена доминирующих раз-
мерных и возрастных групп обуславливается 
динамикой численности поколений, слагаю-
щих промысловый запас. В начале 2020-х гг. 
значимых высокочисленных поколений в ста-
де наваги не наблюдалось, и запас находился 
на стабильном низком уровне, позволяющем 
изымать в ходе промысла около 4–5 тыс. т. 
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